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KINH CHÖ PHAÙP TAÄP YEÁU 
QUYEÅN 7 

Phaåm 15: THUYEÁT MINH VEÀ TOÄI (Phaàn 2) 

Hieåu roõ töôùng toäi phöôùc 
Laø ngöôøi ñaày ñuû trí 
Khoâng hieåu ñuùng töôùng aáy 
Chính laø keû ngu si. 
Thoâng ñaït caùc coâng ñöùc 
Vôùi toäi aùc cuõng theá 
Hieåu nhö thaät hai thöù  
Thöôøng ñöôïc höôûng an vui. 
Ngöôøi taïo caùc toäi aùc 
Nhö ôû chung vôùi giaëc 
Ai thích laøm vieäc thieän 
Nhö gaàn vôùi baïn laønh. 
Do aùi nhieãm taïo taùc  
Caûnh giôùi luoân hieån hieän 
Xoay vaàn trong si aùm 
Thöôøng chòu moïi khoå ñau. 
Caûnh duïc nhö röøng raäm 
Nôi tham aùi hoaït ñoâïng 
Keû ngu khoâng hieåu phaùp 
Laøm sao ñöôïc giaûi thoaùt. 
Ñoïa vaøo trong ñòa nguïc 
Hoøa hôïp chòu khoå ñau 
Neân bieát khoâng taïo toäi 
Laøm sao bò ñeán ñaây? 
Laøm laønh ñöôïc quaû toát 
Trang nghieâm voâ löôïng phöôùc 
Taïo aùc töï chòu hoïa 
Chaéc chaén khoâng traùnh khoûi. 
Khoå vui cuûa mình ngöôøi 
Xoay vaàn trong bieån höõu 
Vì gioù nghieäp thoåi ñoäng  
Nhö soùng coù töø nöôùc. 
Ngöôøi naøo soáng phoùng daät 
Thöôøng taïo moïi nghieäp aùc 
Chính vì nhaân duyeân aáy 
Phaûi ñoïa vaøo ñòa nguïc. 
Ñöôïc ra khoûi ñòa nguïc 
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Sinh vaøo trong coõi aùc 
Laïi bò duïc loâi keùo 
Queân khoå naõo ngaøy xöa. 
Taâm naøy do taäp quaùn 
Vöøa ngoä laïi bò meâ 
Vui heát khoå lieàn sinh 
Khoâng xeùt hoïa sau naøy. 
Bò naêm caên löøa doái 
Ñieân cuoàng theo traàn caûnh 
Bò troâi laên khoâng ngöøng 
Ñeàu do daây aùi buoäc. 
Ñoïa ñòa nguïc, ngaï quyû 
Baøng sinh vaø bieân ñòa 
Hoaëc vöøa sinh leân trôøi 
Boãng choác bò thoaùi ñoïa. 
Troâi laên trong caùc ñöôøng 
Nhö xe laên theá gian 
Ñeàu do nghieäp loâi keùo 
Maø khoâng thaáy nhoïc meät. 
Giaû söû sinh leân trôøi 
Höôûng hoan laïc thöôïng ñieäu 
Phöôùc heát laïi thoaùi ñoïa 
Ñeàu ñi trong luaân hoài. 
Ñoïa ñòa nguïc Lieân hoa  
Traêm ngaøn voâ soá kieáp 
Chòu voâ löôïng khoå naõo 
Keû ngu khoâng chaùn sôï. 
Ba coõi naøo coù vui 
Khoå ñau coù chòu ñöôïc 
Chuùng sinh bò si muø 
Chöa bao giôø lo sôï. 
Keû ngu meâ nhaân khoå 
Khoâng hieåu ñöôïc khoå ñau 
Khoå aáy töø nhaân sinh 
Nhö haït sinh ra traùi. 
Vì khoå vui troùi buoäc 
Qua laïi trong ba coõi 
Chæ tröø vui tòch dieät 
Vónh vieãn lìa öu naõo. 
Sinh baát cöù nôi ñaâu 
Thöôøng suy nghó khoå naõo 
Khoå aáy khoâng sinh nöõa 
Lìa khoå ñöôïc an vui. 
Ngöôøi naøo nghó nhôù ñöôïc 
Khoå naõo trong ñòa nguïc 
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Seõ khoâng heà ñaém vöôùng 
Moät chuùt hoan laïc naøo. 
Ñaõ hieåu roõ nhö vaäy 
Theá gian ñeàu hö giaû 
Haõy lìa caùc toäi loãi 
Duøng hieäu kheùo tu taäp. 
Thoï maïng khoâng coøn laâu 
Trong saùt-na nhaùy maét 
Ñoaïn tröø nhaân ñoäc aùc 
Thöôøng laøm caùc vieäc laønh. 
Hieåu maïng soáng chaúng beàn 
Taát caû do taâm taïo 
Laøm nhöõng vieäc chaân chaùnh 
Khoâng nuoâi soáng taø vaïy. 
Khoå naõo ôû ñôøi sau 
Sao khoâng bieát lo sôï 
Daây si thöôøng troùi buoäc 
Löûa nguïc luoân thieâu ñoát. 
Si laø phaùp baát thieän 
Traùi phöôùc nghieäp baïch tònh 
Daét daãn chuùng sinh aùc 
Chìm maõi trong bieån khoå. 
Ngöôøi naøo khoâng sôï toäi 
Thích laøm nhieàu vieäc aùc 
Xoay vaàn trong ñòa nguïc 
Bò löûa nguïc ñoát thieâu. 
Nhö moät ñoám löûa nhoû 
Coù theå ñoát moïi vaät  
Keû ngu duø ít toäi 
Cuõng ñoïa vaøo ñòa nguïc. 
Ngöôøi naøo sôï ñöôøng aùc 
Khoâng taïo caùc toäi loãi 
Thöôøng giöõ gìn chaùnh phaùp 
Boû aùc laøm vieäc laønh. 
Baïn aùc sinh buoâng lung 
Vaø voâ taøm, voâ quyù 
Ngöôøi trí thöôøng xa laùnh 
Chuùng nhö löûa vaø ñoäc. 
Phaùp khoå laø ma chöôùng 
Phaùp vui khoâng gì ngaên  
Kheùo phaân bieät hai töôùng 
Thoâng ñaït heát taát caû. 
Xa laùnh tri thöùc aùc 
Thích thöïc haønh thí, nhaãn 
Töø bi vôùi chuùng sinh 
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Laø haïnh chính sinh Thieân. 

 



LINH SƠN PHÁP BẢO ĐẠI TẠNG KINH 

www.daitangkinh.org  
 

Phaåm 16: ÑÒA NGUÏC 

Ngöôøi naøo soáng taø vaïy  
Taïo taùc caùc nghieäp aùc 
Seõ noùi quaû baùo aáy 
Sau ñoïa vaøo ñòa nguïc. 
Laø Ñaúng hoaït, Haéc thaèng 
Chuùng hôïp, hai Haøo khieáu 
Thieâu nhieân, Cöïc thieâu nhieân 
Vaø ñòa nguïc Voâ giaùn. 
Taùm ñòa nguïc nhö theá 
Moãi maët môû moät cöûa 
ÔÛ moãi cöûa ñòa nguïc 
Boán nguïc laøm thaønh quaùch. 
Thaønh saéc bao xung quanh 
Ngöôøi taïo aùc ñaày daãy 
Ngöôøi toát gaép toäi nhaân 
Nhö chieân caù trong chaûo. 
Möa, nuùi, ñaù, gaäy goäc 
Laøm thaân theå naùt nhöø 
Ngaøy ñeâm luoân gaøo khoùc 
Khaùt uoáng nöôùc ñoàng soâi. 
Bò khoå naõo böùc baùch 
Keâu la raát to lôùn 
Chòu moïi thöù hình phaït 
Chaïy troán khaép boán beân. 
Ngöôøi bò si che laáp 
Sinh ra caùc aùc kieán 
Phaûi chòu nhaân ñòa nguïc 
Nhö bieån roäng laïi saâu. 
AÙc kieán haï lieät naøy 
Toån haïi mình vaø ngöôøi 
Voâ löôïng nhaân duyeân khoå 
Ngöôi ñaõ töï troùi buoäc. 
Vì chìm trong taø kieán 
YÛ mình sinh kieâu ngaïo 
Vónh vieãn ñoïa ñöôøng aùc 
Chòu cöïc khoå laâu daøi. 
Do taïo caùc nghieäp aùc  
Ngöôi phaûi ñeán nôi ñaây 
Keû ngu si heøn keùm  
Töï laøm, saàu noãi gì? 
Laøm aùc trong quaû laønh 
AÉt khoâng theå coù ñöôïc 
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Troàng caây ôû vöïc saâu 
Nhaát ñònh khoâng ñöôïc quaû. 
Ngöôøi buoâng lung, ngu muoäi 
Thöôøng thích chuyeän hoøa hôïp 
Vì ñöôïc chuùt söôùng vui 
Sau chòu nhieàu quaû khoå. 
Keû ngu cho laø vui 
Tham luyeán vôï vaø con 
Sinh phieàn naõo nhieãm oâ 
Ñeàu do taâm si aùi. 
Khi ñeán luùc laâm chung 
Khoâng ai cöùu giuùp ñöôïc 
Rieâng mình vaøo ñöôøng aùc 
Ñi maõi trong buoàn thaûm. 
Laïi nöõa trong ñòa nguïc 
Voán khoâng coù vaät khoå 
Tuøy höõu tình taïo aùc 
Töø töï taâm bieán ra. 
Nhö ñoát höông thôm leân 
Höông toûa nhang khoâng coøn 
Nhö baày chim nguû ñeâm 
Toái hôïp saùng bay ñi. 
Hoaëc laáy tieàn cuûa ngöôøi 
Vaø gieát haïi thaân maïng 
Taïo nghieäp aùc nhö theá 
Ñeàu laø vì ngu si. 
Chính vì ngu si aáy 
Töø toái ñi vaøo toái 
Maát chaùnh haïnh sinh Thieân 
Vaø tòch tónh toái thöôïng. 
Vôï con vaø quyeán thuoäc 
Troùi buoäc khoù thoaùt ra 
Chìm trong bieån sinh töû 
Khoâng coù choã döïa nöông. 
Tham caàu taïo nghieäp aùc 
Sao baûo vì vôï con 
Ñeán khi chòu ñau khoå 
Ai bieát ôû choã naøo. 
Trong voâ löôïng öùc kieáp 
Thöôøng tham ñaém saéc ñeïp 
Do ñoù taïo toäi loãi 
Heøn haï, khoâng hoå theïn. 
Xöa ñaõ taïo toäi aùc 
Sau hoái haän ích gì? 
Nhaát ñònh ñoïa ñòa nguïc 
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Nhieàu kieáp khoâng luùc ra. 
Baø con tuy coù nhieàu 
Laøm sao cöùu ñöôïc mình 
Thaáy ngöôøi khaùc tham duïc 
Chòu quaû baùo cuõng theá. 
Töï mình laøm vieäc laønh 
AÉt ñöôïc quaû an laïc 
Keû ngu bò si che 
Hoaøn toaøn khoâng toû ngoä. 
Ai bò si che laáp 
Tham saân seõ sinh theo 
Vaät mình thích thuoäc ngöôøi 
Khoå mình khoâng ai thay. 
Trong bò ba ñoäc ñoát 
Ngoaøi löûa nguïc vaây quanh 
Nhieàu kieáp chòu khoå ñau 
Bao giôø khoûi ñöôøng aùc. 
Töï taâm taïo toäi aùc 
Laïi khoâng bieát hoå theïn 
Bò löûa nguïc thieâu ñoát 
Keâu khoùc coù ích gì. 
Caùc ngöôi thaät ngu ñoän 
Thích laøm vieäc phi phaùp 
Hoái haän ñeå laøm gì 
Laëng yeân maø chòu khoå. 
Keû ngu taïo toäi loãi 
Taïo roài sinh kinh sôï 
Nghieäp quaû thöôøng theo ñuoåi 
Ñeàu laø do duyeân sinh. 
Chöa bao giôø tu thieän 
Laïi khoâng ñoaïn vieäc aùc 
Ai xa lìa nghieäp aùc 
Khoâng coøn thaáy ñòa nguïc. 
Ai bò si che laáp 
Khoâng hieåu roõ nghieäp quaû 
Bò taø sö meâ hoaëc 
Taêng tröôûng theâm toäi loãi. 
Vì sôï toäi ñaõ laøm 
Thöôøng sinh taâm nhieät naõo 
Khoâng chaùnh phaùp ñoái trò 
Khoå naõo khoù chòu ñöôïc. 
Ai xa lìa toäi loãi 
Seõ khoâng coù khoå ñau 
Soáng tö duy, chaùnh nieäm 
Khoâng neân taïo toäi aùc. 
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Ai thích laøm vieäc aùc 
Laø khoâng chaùn khoå ñau 
Ñaõ khoå caøng theâm khoå 
Laøm sao giaûi thoaùt ñöôïc? 
Taâm khoâng sinh nhaøm chaùn 
Laøm sao ñöôïc tòch tónh? 
Nhöõng chuùng sinh taïo toäi 
Ta khoâng taâm xoùt thöông. 
Ngöôøi bò si troùi buoäc 
Laøm nhöõng vieäc phi phaùp 
Vì ngöôøi töï taïo taùc 
Ta khoâng theå cöùu hoä. 
Chöùa nhoùm haïnh ngu si 
Taïo ñaày daãy toäi aùc 
Khoâng theå trí giôùi tònh 
Quaû khoå sao traùnh khoûi. 
Ngöôøi naøo taïo nghieäp aùc 
Theo nhaân phaûi chòu quaû 
Phaûi bieát nhaân duyeân khoå 
Töï laøm phaûi töï chòu. 
Ngöôøi bò daây aùi buoäc 
Cuoàng loaïn khoâng hoå theïn 
Chòu hình phaït hieåm aùc 
Khoå aáy khoâng theå noùi. 
Ngöôøi naøo taïo nghieäp aùc 
AÉt phaûi chòu khoå ñau 
Chaúng laøm thì khoâng chòu 
Khoâng nhaân cuõng khoâng quaû. 
Caùc toäi loãi nhö theá 
Phaûi chòu quaû ñòa nguïc 
Khoâng bao giôø vui thích 
Nhöõng phaùp thieän, nghieäp laønh. 
Khoâng tu taäp phöôùc nghieäp 
Taïo voâ löôïng toäi aùc 
Keû ngu chòu quaû baùo 
Hoái haän naøo ích gì? 
Xa laùnh nhöõng baïn laønh 
Laøm nhieàu vieäc gian doái 
Khoâng tu nhaân chaân thaät 
Tìm vui khoâng theå ñöôïc. 
Chöùa nhoùm caùc toäi caáu 
Töø taâm ngu si sinh 
Nhieàu kieáp chòu cöïc khoå 
Ñeàu do nghieäp töø xöa. 
Höõu tình ôû ñòa nguïc 
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Bò nguïc toát baét nhoát 
Khoå ñau roài than traùch 
Nghieäp heát seõ ra khoûi. 
Laïi nöõa, keû ngu si 
Vì do taâm löøa doái 
Khoâng hieåu nghieäp ñaõ laøm 
Phieàn muoän mang saàu thaûm. 
Xem phi phaùp laø thieän 
Baïn toát nhö keû thuø 
Toån haïi mình vaø ngöôøi 
Luoân ôû choã taêm toái. 
AÙc haïnh ba ñoäc ñoù 
Chaúng khaùc keû oan gia 
Loâi keùo caùc höõu tình 
Ñeán choã Dieâm-ma-la. 
Si do nhaân gì sinh? 
Do chaáp ngaõ, ngaõ sôû 
Khoâng tu haïnh boá thí 
Laøm sao cöùu ñoä ñöôïc. 
Toäi: giaëc oaùn soá moät 
Coõi aùc hieån hieän theo 
Trong ñôøi naøy, ñôøi khaùc 
Khoâng heà xa laùnh nhau. 
Nhöõng vieäc aùc ñaõ laøm 
Nhö dao beùn, löûa döõ 
Hieåm aùc thaät ñaùng sôï 
Ñaõ laøm ngöôøi phaûi chòu. 
Ngöôøi naøo taâm tòch tónh 
Khoâng tham ñaém caûnh giôùi 
Chaúng haønh ñoäng si meâ 
Seõ lìa quaû baùo aùc. 
Nghe tieáng khoå ñòa nguïc 
Ngu si khoâng kinh sôï 
Gioáng nhö ñem cuûi khoâ 
Neùm vaøo ngoïn löûa döõ. 
Laïi nöõa, löûa theá gian 
Chaùy laâu cuõng bò taét 
Neân bieát ngoïn löûa nghieäp 
Luoân luoân chaùy höøng höïc. 
Löûa theá gian taét ñöôïc 
Löûa nghieäp chaùy khoâng ngöøng 
Ngöôøi naøo taïo nghieäp aùc 
Cuoái cuøng seõ bò ñoát. 
Vì theá ngoïn löûa nghieäp 
Ñoát ngöôøi trong ñòa nguïc 



LINH SƠN PHÁP BẢO ĐẠI TẠNG KINH 

www.daitangkinh.org  
 

Ngöôøi khoâng sôï ñöôøng aùc 
Khoâng traùnh khoûi haïi naøy. 
Haõy duøng trí phaân bieät 
Kheùo töï mình phoøng hoä 
Xa laùnh caùc nghieäp aùc 
Seõ khoâng chòu khoå ñau. 
Bò si meâ che laáp 
Luoân taïo caùc nghieäp aùc 
Giôø chòu cöïc khoå naøy 
Keâu khoùc laøm gì ñöôïc? 
Tröôùc, giöõa vaø sau cuøng 
Cho ñeán heát möùc khoå 
Nhaân khoå vaø quaû khoå 
Ñeàu khoâng neân ham thích. 
Xöa ôû choán nhaân gian 
Laøm nhieàu vieäc ñoäc aùc 
Quaû baùo hieåm aùc naøy 
Nay ngöôøi phaûi töï chòu. 
Ngoaøi phaân bieät ñaûo ñieân 
Nhaân quaû luoân töông xöùng 
Nhö nhöõng nghieäp ñaõ laøm 
Theo nghieäp maø chòu quaû. 
Ngöôi luoân luoân gìn giöõ 
Chính baûn thaân cuûa mình 
Côù sao taïo nghieäp aùc 
Caét maïng soáng moïi loaøi. 
Vì mong caàu taøi lôïi 
Ngöôi chòu moïi khoå ñau 
Côù sao cuûa ngöôøi khaùc 
Laïi sinh taâm cöôùp ñoaït. 
Ñoái vôùi vôï cuûa mình 
Ngöôøi chuyeân taâm giöõ gìn 
Taïi sao vôùi vôï ngöôøi 
Laïi sinh loøng xaâm phaïm. 
Ngöôi taïo toäi voïng ngöõ 
Löøa doái ngöôøi löông thieän 
Ngöôøi khaùc khoâng tín thoï 
Löôõi ngöôi thaät ñaùng sôï. 
Vì toäi thích uoáng röôïu 
Neân sinh ra ngu ñoän 
Bò phaùp aùc phæ baùng 
Sao chaúng chòu xa lìa. 
Naêm thöù ñoäc aùc aáy 
Ñeàu do ngöôi taïo ra 
Giôø chòu quaû baùo aùc 
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Sao ngöôi laïi buoàn ñau. 
Phaùp baát thieän nhö ñoäc 
Haõy luoân luoân xa laùnh 
Laøm cho loaøi höõu tình 
Chìm maõi trong bieån khoå. 
Laïi nöõa, löûa tham duïc 
Ñoát chaùy caû ba coõi 
Thaáy thieän lôïi khoâng tu 
Sau, sao ñöôïc an laïc? 
Noùi nhöõng lôøi hay kheùo 
Caøng theâm nhieàu tham duïc 
Ñaây laø toäi loãi lôùn 
Haõy ñoaïn taän goác reã. 
Ñaõ ñoïa vaøo ñòa nguïc 
Laïi khoùc loùc keâu la 
Nguïc toát ñeàu baûo raèng 
Y nhaân maø chòu quaû. 
Khoâng xa laùnh ñieàu aùc 
Laøm roài laïi laøm nöõa 
Nhaân aáy caøng taêng theâm 
Chòu quaû baùo cuõng theá. 
Ai sôï khoå vò lai 
Baây giôø haõy tu thieän 
Khoâng quaû baùo ñòa nguïc 
Cuõng chaúng phaûi keâu la. 
Phoùng daät nhö maët ñaát 
Sinh ra nhöõng baát thieän 
Voâ löôïng loaøi höõu tình 
Ñeàu do tham daét daãn 
Xöa ñaõ taïo nhieàu toäi 
Sinh haïnh aùc tham, saân. 
Keû ngu khoâng hieåu roõ 
Chòu khoå coù ai thay 
Khoâng sinh taâm thöông xoùt 
Luaân hoài theo nghieäp aùc. 
Giöõa bieån khoå meânh moâng 
Ai coù theå cöùu ñöôïc 
Tieàn cuûa vaø ngöôøi thöông 
Maïng heát ñeàu xaû boû. 
Vì taïo nhöõng toäi naøy 
Bò nguïc toát truy baét 
Ngoïn löûa aùc raát maïnh 
Chaùy lan khaép hö khoâng. 
Cho ñeán treân maët ñaát 
Höøng höïc khoâng giaùn ñoaïn 
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Khoå ñau khoâng daùm nhìn 
Lo sôï bieát ñi ñaâu? 
Dao nhoïn laø ñöôøng ñi 
Ñuoåi xoâ chaïy ñeán ñoù 
Hieåm naïn roäng nhö bieån 
Ñoäc haønh khoâng beø baïn. 
Bao giôø ñöôïc giaûi thoaùt 
Ai cöùu ñoä ñöôïc mình? 
Ta bò khoå cheøn eùp 
Moûi meät khoâng theå ñi. 
Nhöng bò chuùng troùi buoäc 
Loâi keùo phaûi ñi thoâi 
Vôï con vaø beø baïn 
Ñeán ñaây ñeàu nhö giaëc. 
Ham voâ löôïng chaâu baùu 
Caàu cöùu khoâng theå ñöôïc 
Vì xöa kia phoùng daät 
Vui heát phaûi khoå ñau. 
Bò löôùi cheát bao phuû 
Taêm toái bieát veà ñaâu? 
Nguïc toát ôû Dieâm-ma 
Raát hung döõ ñoäc aùc. 
Troùi buoäc bò laêng nhuïc 
Trong loøng raát kinh sôï 
Ta xem choã aùc ñoù 
Trò phaït moïi hình khoå. 
Taát caû tình, phi tình 
Ñeàu naèm treân löûa döõ 
Laïi coù raén ñoäc lôùn 
Vaây buûa khaép xung quanh. 
Khoùc than caàu ra khoûi 
Khoâng thoaùt, khoâng cöùu ñöôïc 
Ñoïa trong nguïc taêm toái 
Roäng saâu nhö bieån lôùn. 
Hö khoâng saùng röïc rôõ 
Nhieàu kieáp sao thaáy ñöôïc 
Chính vì naêm caên aáy 
Ñaûo ñieân sinh tham ñaém. 
Troâi laên trong ba coõi 
Laøm sao ñöôïc tòch tónh? 
Nhöõng chi phaàn treân thaân 
Bò cöa beùn phaân xeû. 
Voâ löôïng cöïc khoå naõo 
Khoâng ai noùi heát ñöôïc 
Chöùa nhoùm toäi nhö nuùi 
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Caùc khoå thöôøng bao quanh. 
Taêng tröôûng töøng saùt-na 
Taâm taïo, thaân töï chòu 
Bò khoå naõo böùc baùch 
Ñaéng cay rieâng mình bieát. 
Dieâm-ma phaùn lôøi naøy: 
Ngöôi haõy xeùt vieäc xöa 
Neáu hieåu roõ toäi mình 
Seõ chòu ñöôïc ñau khoå. 
Ñeán luùc nghieäp chöa heát 
Phaûi xeùt suy töøng vieäc 
Xöa bò si che laáp 
Nay hoái haän ích gì? 
Ngöôi taïo nhaân nhö theá 
Phaûi chòu quaû cuõng vaäy 
Do vieäc aùc ñaõ laøm 
Taêng theâm toäi loãi naëng. 
Ñoïa hieåm naïn trong naïn 
Chòu cöïc khoå trong khoå 
Keû ngu taïo toäi roài 
Nhö neùm cuûi vaøo löûa. 
Kieáp naøy ñeán kieáp khaùc 
Nghieäp heát môùi thoaùt ra 
Chaúng phaûi trôøi, Tu-la 
Daï-xoa, caùc quyû thaàn. 
Ta bò löôùi cheát buoäc 
Khoâng ai cöùu ñöôïc mình 
Bò daây nghieäp troùi buoäc 
Loâi ñeán choã Dieâm-ma. 
Kinh sôï khoâng choã döïa 
Theo nghieäp maø ñoïa laïc 
Ai lìa toäi loãi duïc 
Baäc Toái thaéng ba coõi. 
Gôõ taát caû daây troùi 
AÉt khoâng taïo caùc toäi 
Khi nhaân duyeân hoøa hôïp 
Nhôø cha meï ñöôïc thaân. 
Coâng cuø lao nhö theá 
Côù sao ngöôøi gieát haïi? 
Laïi nöõa, toäi gieát meï 
Khoâng nghieäp aùc naøo hôn. 
Ñoïa vaøo trong ñòa nguïc 
Chòu khoå ñau naëng neà 
Chaët daây troùi ba coõi 
Laø baäc A-la-haùn. 
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Keû ngu gaây gieát haïi 
Giôø chòu quaû baùo naøy; 
Taát caû caùc Taïng phaùp 
Chæ daïy cöûa giaûi thoaùt 
Vì phaù hoøa hôïp Taêng 
Giôø chòu quaû baùo naøy;  
Thöôøng noùi lôøi hö doái 
Chæ ñoâng maø noùi baéc 
Noùi naêng khoâng thaønh tín 
Giôø chòu quaû baùo naøy; 
Laïi noùi lôøi theâu deät 
Toån haïi baùu chaân thaät 
Khoâng ích lôïi mình, ngöôøi 
Giôø chòu quaû baùo naøy; 
Taïo nghieäp aùc hai löôõi 
Cuøng nhau ñeå gieøm pha 
Chia reõ baïn beø ngöôøi 
Giôø chòu quaû baùo naøy; 
Noùi lôøi aùc voâ nghóa 
Nhö dao, gaäy, löûa döõ 
Khieán ngöôøi khaùc buoàn khoå 
Giôø chòu quaû baùo naøy; 
Baûo hoä thaân maïng mình 
Toån haïi caùc höõu tình 
Thöôøng khoâng taâm Töø bi 
Giôø chòu quaû baùo naøy; 
Chaâu baùu cuûa ngöôøi khaùc 
Leùn laáy hoaëc cöôùp ñoaït 
Töï taïo nhaân naêm duïc 
Giôø chòu quaû baùo naøy; 
Thích laøm vieäc duïc taø 
Nhö theâm cuûi vaøo löûa 
Thöôøng sinh taâm lo sôï 
Taêng tröôûng phaùp baát thieän. 
Baùm chaët nôi taø kieán 
Haïi caên laønh cuûa ngöôøi 
Chòu aùc baùo khoâng cuøng 
Vaø khoå naõo raát naëng. 
Nhöõng caûnh giôùi aùc naøy 
Ngu si neân bò chuyeån 
Ñeàu do thaân, ngöõ, yù 
Töông öng maø taïo ra. 
Ñaõ taïo nhöõng nghieäp aùc 
Laâm chung khoå hieän tieàn 
Bò nguïc toát ñuoåi baét 
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Chaïy mau ñeán ñòa nguïc. 
Khoå naõo trong ñòa nguïc 
Thaät khoù kham nhaän ñöôïc 
Giaû söû bieån roäng saâu  
Ñoát maõi cuõng khoâ caïn. 
Ngöôøi naøo hieåu phaùp aùc 
Quaû khoå chaúng ñaùng vui 
Haõy suy nghó chaân chaùnh 
Ñöøng taïo caùc toäi aùc. 
Phaät, Phaùp, Taêng Tam baûo 
Ñaày ñuû caùc coâng ñöùc 
Ñöôïc sinh trong coõi ngöôøi 
Côù sao khoâng gaàn guõi. 
Tröôùc taïo toäi vi teá 
Nhö löûa nhoû ñoát thieâu 
Sau taïo nhieàu nhaân aùc 
Nhö nhaûy vaøo ñoáng löûa. 
Chaúng lo sôï toäi loãi 
YÙ khoâng ñoaïn nghieäp aùc 
Thöôøng nghó ñeán khoå baùo 
Sao ngöôi coøn gaây taïo? 
Phaûi bieát chuùt toäi kia 
Ñaõ sinh ra caùc khoå 
Nghieäp heát môùi ra khoûi 
Khoâng coù ai cöùu ñöôïc. 
Söù giaû cuûa Dieâm-ma 
Kieåm xeùt roài phoùng thích 
Neáu baùo aùc chöa heát 
Keùo loâi chòu quaû khoå. 
Thaân mình vaø tay chaân 
Röùt, xeû vaø baèm chaët 
Höõu tình voâ soá toäi 
Saàu thöông laïi keâu la. 
Laïi coù höõu tình aùc 
Thöôøng noùi lôøi ly giaùn 
Nhö chæ moät haït gioáng 
Sau taêng tröôûng voâ soá. 
Ñeàu do tueä aùc ñoù 
Maø gaây ra tranh chaáp 
Thöôøng laøm ñieàu toån haïi 
Ñeán baø con baïn beø. 
Tröø boû lôøi noùi laønh 
Luoân noùi lôøi hung aùc 
Neân caét ñöùt löôõi mình 
Nhaân quaû raát töông xöùng. 
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Traêm ngaøn cöûa coâng ñöùc 
Do löôõi phaù hoaïi heát 
Khieán chòu khoå baùo naøy 
Bao giôø môùi ra khoûi. 
Ñoïa vaøo trong ñòa nguïc 
Noùng böùc sinh ñoùi khaùt 
Ví nhö ñem haït caûi 
Neùm vaøo ñoáng löûa to. 
Laïi nöõa, löûa ñòa nguïc 
Sinh ra töø ñoùi khaùt 
Haøng chö Thieân ñoïa laïc 
Chòu quaû baùo cuõng vaäy. 
Nhöõng nghieäp aùc ñaõ taïo 
Ñeàu do ba ñoäc sinh 
Laên loän trong löûa döõ 
Khoâng choã aån, chaïy troán. 
Nhöõng höõu tình khoâng trí 
Voïng sinh ra phaân bieät 
Khoâng laønh noùi laø laønh 
Xem baïn toát nhö giaëc. 
Vì sao caùc chuùng sinh 
Khoâng ngoä phaùp chaân thaät 
Giaû nhö ñöôïc chæ baøy 
Taâm khoâng sinh yeâu thích. 
Chaúng thích nghe chaùnh phaùp 
Khinh huûy caùc Phaùp sö 
ÔÛ trong ñôøi aùc ñuïc 
Laøm sao sinh maét tueä. 
Caûnh giôùi cuûa keû ngu 
AÙi duïc luoân meâ hoaëc 
Khoâng nöông luaät, chaùnh phaùp 
Khoâng nhaân ñeå töï ngoä. 
Bò daây si loâi keùo 
Luoân thích laøm vieäc aùc 
Laøm roài chòu cöïc khoå 
Hoái haän naøo ích gì? 
Vì ngu si taêng tröôûng 
Phaùp noùi laø phi phaùp 
Nhaân ñaõ laø ñieân ñaûo 
Hoaït ñoäng ñeàu sai quaáy. 
Phaân bieät baèng voâ minh 
Say meâ trong naêm duïc 
Khoâng tu taäp phaùp laønh 
Laøm theo nhöõng phaùp aùc. 
Chö Thieân taâm tham ñaém 
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Rôi trong löûa phoùng daät 
Khoâng gaëp duyeân thaéng thieän 
AÉt phaûi bò thoaùi ñoïa. 
Laïi nöõa, keû ngu si 
Ganh gheùt baäc Hieàn thieän 
Giaû hieän caùc oai nghi 
Doái ngöôøi ñeå caàu lôïi. 
Mieäng tuy noùi chaùnh phaùp 
Taâm luoân tìm loãi ngöôøi 
Ngöôøi naøy ôû theá gian 
Laø keû ñoäc aùc nhaát. 
Ngöôøi naøo ham duïc laïc 
Chính laø tìm khoå naõo 
Bò töï taâm löøa doái 
Vui heát chaúng ai thay. 
Vì vaäy duøng chaùnh tueä 
Thöôøng tu möôøi nghieäp laønh 
Nhöõng gì traùi nghóa lôïi 
Vónh vieãn ñoaïn tröø haún. 
Thích laøm lôïi cho ngöôøi 
Luoân giöõ taâm nhö vaäy 
Thöôøng nöông phaùp thieän, tònh 
Luoân an truï nhö theá. 

 

Phaåm 17: NGAÏ QUYÛ 

Ngöôøi naøo khoâng boá thí 
Nhö tìm saùng ngoaøi ñeøn 
Xa boû caùc nghieäp thieän 
Laøm sao ñöôïc quaû vui. 
Nhö ngöôøi muø ôû ñôøi 
Khoâng thaáy ñöôïc moïi vaät 
Chaúng thí, khoâng nhaân phöôùc 
Seõ ñoïa laøm ngaï quyû. 
Laøm quyû khoâng tieàn cuûa 
Tìm kieám khaép moïi nôi 
Luoân ñoùi khaùt khoán khoå 
Ñeàu do taâm keo kieät. 
Ngöôøi naøo thích boá thí 
Khoâng huûy hoaïi taát caû 
Chaúng taïo chuùt nhaân laønh 
Sau hoái haän ích gì? 
Do tröôùc taïo nghieäp aùc 
Ñoïa trong loaøi ngaï quyû 
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Bò löûa ñòa nguïc ñoát 
Maõi chòu khoå ñoùi khaùt. 
Bao giôø môùi ra khoûi 
Ñeå coù ñöôïc an laïc? 
Kieáp naøo ñöôïc giaûi thoaùt 
Môùi boû heát nhieät naõo? 
Vì khoâng hieåu nhaân quaû 
Ñaïo cuøng vôùi phi ñaïo 
Bò löûa ñoùi thieâu ñoát 
Luoân chòu khoå khoâng döùt. 
Thaân xaáu, toùc roái buø 
Chæ coøn da boïc xöông  
Mong caàu ñöôïc aên uoáng 
Vöøa thaáy nhöng khoâng ñöôïc. 
Bò caùc khoå böùc baùch 
Ñoïa vaøo hieåm naïn aùc 
Khoâng moät baïn thaân naøo 
Coù theå cöùu ñöôïc ta. 
Ngöôi xöa ôû coõi ngöôøi 
Khoâng laøm caùc phöôùc nghieäp  
Nhö ñi vaøo bieån baùu 
Laïi trôû veà tay khoâng. 
Ai thích tu haïnh thaéng 
Thöôøng xa boû ñieàu aùc 
Ta xeùt ngöôøi thieän aáy 
Leân theàm caáp coõi trôøi. 
Do thaân, ngöõ vaø yù 
Taïo caùc nghieäp baát thieän 
Quyeán thuoäc ñeàu boû ñi 
Rieâng mìng soáng ñau khoå. 
Bò söù giaû Dieâm-ma 
Ñuoåi theo baét troùi laïi 
Vaøo haéc aùm saâu thaúm 
Caùch laøng xoùm raát xa. 
ÔÛ baát cöù nôi naøo 
Thöôøng chòu caùc khoå naõo 
Cho ñeán trong giaây phuùt 
Chaúng ñöôïc chuùt söôùng vui. 
Giôø chòu quaû baùo naøy 
Ñeàu do nghieäp taïo tröôùc 
Bao giôø môùi heát khoå 
Ñöôïc ñeán nôi an laïc. 
Ñoùi khaùt khoù kham chòu 
Phaûi chaïy leân vuøng cao 
Duø ñöôïc thaáy hoà soâng 
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Ñeán nôi thì khoâ caïn. 
ÔÛ nuùi röøng ñoàng troáng 
Tìm kieám khaép moïi nôi 
Chòu gian khoå ñoùi khaùt 
Tìm nöôùc khoâng coù ñöôïc. 
Duø laø choã aåm thaáp 
Chuùng cuõng khoâng theå thaáy 
Laïi coù dieàu quaï lôùn 
Duøng moû beùn moå aên. 
Bò ngoïn löûa ñoùi khaùt  
Luoân thieâu ñoát thaân mình 
Xoay vaàn trong neûo hieåm 
Keâu la caàu cöùu giuùp. 
Xöa gaàn caûnh giôùi duïc 
Töïa nhö boùng trong göông 
Huûy hoaïi cuûa caûi mình 
Giôø rieâng chòu quaû baùo. 
Vì taïo nhöõng nghieäp aáy 
Giam nhoát khoù thoaùt ra 
Raûo chaïy khaép boán phöông  
Nghieäp heát môùi ra khoûi. 
Töø ba ñoäc sinh ra 
Ñoáng löûa döõ cöïc aùc 
Töøng saùt-na thieâu ñoát 
Chaùy caû nuùi ñaù lôùn. 
Löûa maïnh ñoát ñöôïc ñaù 
Duøng nöôùc töôùi seõ taét 
Löûa nghieäp nhö bieån lôùn 
Saâu roäng laøm sao daäp? 
Nghieäp aùc döôøng nhö cuûi 
Löûa aùi cuøng phaùt sinh 
Thieâu höõu tình taïo toäi 
Khaép nôi khoâng theå traùnh. 
Taïo taùc caùc toäi aùc 
Xa boû nhöõng phaùp laønh 
Ñoïa laøm quyû theá gian 
Bò töï taâm löøa doái. 
Ta laïi bò ñoùi khaùt 
Hai ngoïn löûa cuøng ñoát 
Dao gaäy laøm toån thöông 
Chòu ba thöù cöïc khoå. 
Ta taïo caùc nghieäp aùc  
Ñoïa trong loaøi ngaï quyû 
Chaúng phaûi laø baø con 
Coù theå cöùu ñöôïc ta. 
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Chæ coù nhöõng phaùp laønh 
Laø choã cuûa ta nöông 
Boá thí, giôùi, ña vaên 
Ba thöù cöùu ñöôïc mình. 
Vì ta ñaõ taïo ra 
Nhöõng nhaân khoå cöïc aùc 
Rôi vaøo löôùi ngu si 
Chìm maõi trong bieån khoå. 
Bò nhieät naõo thieâu ñoát 
Thaät khoù kham nhaän ñöôïc 
Neáu ta ñöôïc giaûi thoaùt 
Chaúng daùm gaây toäi nöõa. 
ÔÛ trong loaøi ngaï quyû 
Luoân sinh taâm saàu lo 
Ñoù laø nhaân baát thieän 
Vì vaäy haõy laùnh xa. 

 
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Phaåm 18: SUÙC SINH 

Khoå baùo cuûa suùc sinh 
Bò loâi keùo ñaùnh ñaäp 
Khoâng boû nhaân saùt haïi 
Laïi aên nuoát laãn nhau. 
Keû ngu taâm si, aùi 
Thích laøm vieäc toån haïi 
Khoâng tu nhaân thí, giôùi 
Sau chòu quaû suùc sinh. 
Bò daây aùi troùi buoäc 
Naêm caên nhö si, caâm 
Vì giaän döõ ganh gheùt 
Sau chòu quaû suùc sinh. 
Neân laøm, khoâng neân laøm 
Ñaùng aên, chaúng ñaùng aên 
Phaùp thieän, phaùp baát thieän 
Ñeàu khoâng theå hieåu roõ. 
Coõi ngöôøi nhieàu tìm caàu 
Chö Thieân tham phoùng daät 
Ngaï quyû chòu ñoùi khaùt 
Ñòa nguïc chæ khoå ñau. 
Ngöôøi naøo thích gieát haïi 
Taát caû loaøi höõu tình 
Chòu moïi thöù nguy khoå 
Seõ taøn saùt laãn nhau. 
Laïi nöõa, nhöõng chuùng sinh 
Tham tieác laïi taùn loaïn 
Chính vì nhaân duyeân ñoù 
Ñoïa coõi quyû, suùc sinh. 
Toäi aùc cuûa ba ñoäc 
Nhaän chìm caùc höõu tình 
Chòu luaân hoài sinh töû 
Saâu hieåm khoù thoaùt ra. 
Ai thích caàu chaùnh phaùp 
Seõ sinh caùc quaû laønh 
Ñaày ñuû trí saùng suoát 
Ñöôïc moïi ngöôøi cung kính. 
Vì vaäy ngöôøi coù trí 
Thích tu nghieäp thanh tònh 
Taùc yù ñuùng nhö lyù 
Leân ñöôøng chaùnh giaûi thoaùt. 

 

Phaåm 19: NGHIEÄP BAÙO ÑOÙI KHAÙT 
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Thích laøm vieäc voâ ích 
Sai söû caùc chuùng sinh 
Chòu nhaân khoå heøn haï 
Chaúng khaùc gì keû ñoùi. 
Keâu la tìm aên uoáng 
Töï thaân phaùt ra löûa 
Ñoát chuùng sinh taïo toäi 
Nhö ñoát nhöõng caây khoâ. 
Löûa naøy lan khaép nôi 
Ñeán ñaâu cuõng theo ñoát 
Giaû söû traêm ngaøn kieáp 
Khoâng aên, chaúng theå soáng. 
Löûa theá gian tuy buøng 
Löûa ñoùi coøn buøng hôn 
Giong ruoåi trong ba coõi 
Tìm aên khoâng coù ñöôïc 
Höõu tình ôû theá gian 
Thöôøng gaây nhieàu toäi loãi. 
Vì nhaân duyeân aên uoáng 
Chìm trong bieån ba coõi 
ÔÛ trong bieån ba coõi 
Theo nghieäp bò keùo loâi 
Maõi maõi chòu ñau khoå 
Khoå naøy sao noùi heát? 
Naèm ôû trong baøo thai 
Laên trong phaân nhô ueá 
Bò nhieät naõo böùc baùch 
Khoå naøy sao noùi heát?  
Tham ñaém nhöõng caûnh duïc 
Thích trang söùc ñeïp ñeõ 
Tham caàu chòu gian khoå  
Khoå naøy sao noùi heát? 
Thöôøng ñeán nhaø ngöôøi khaùc 
Xin y phuïc uoáng aên 
Bò moïi ngöôøi khinh reû 
Khoå naøy sao noùi heát? 
Vì aùi ñoäc sai söû 
Lao nhoïc ñeå tìm caàu 
Cho ñeán luùc laâm chung 
Khoå naøy sao noùi heát? 
Töï tham caûnh duïc laïc 
Giaëc oaùn tìm choã hôû 
Taâm, luoân sinh sôï seät 
Khoå naøy sao noùi heát?  
Chính vì vôï vaø con 
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Neân sinh nhieàu saàu lo 
Ñaây laø giaëc cöøu oaùn 
Khoå naøy sao noùi heát? 
Hao phí caùc chaâu baùu 
Bò baïn beø cheâ traùch 
Do ñoù sinh saàu naõo 
Khoå naøy sao noùi heát? 
Thaâân theå bò giaø suy 
Ñi phaûi nöông caây gaäy 
Saéc löïc ñeàu suy keùm 
Khoå naøy sao noùi heát? 
Nhöõng gì mình yeâu thöông  
Laâm chung phaûi xa boû 
Ñoäc haønh khoâng choã töïa 
Khoå naøy sao noùi heát? 
Keû ngu taïo toäi aùc 
Ñoïa vaøo trong ñöôøng aùc 
Ñeàu laø do uoáng aên 
Ngöôøi trí phaûi caån thaän 
Hieåu roõ nghieäp baùo aáy  
Haõy sinh taâm lo sôï 
Thích tu thí vaø giôùi 
Trang söùc baèng phaùp thieän. 

 
 


